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①写経とは

仏教経典を書写すること
また書写された経典のこと

【もたらされるご利益】

・除災招福（じょさいしょうふく）
・病気平癒（びょうきへいゆ）
・家業繁栄 （かぎょうはんえい）

・子孫長久 （しそんちょうきゅう）

＊心の汚れを落とす功徳（くどく）がある

(日本文芸社出版 面白いほどよくわかる「般若心経」より抜粋)



②写生とは

自然や事物を実際に
見たまま描くこと

俳句では正岡子規・高浜虚子
が使用し、近代俳句を方向づけた

正岡子規 高浜虚子



③写氣とは

数波方程式であなたの名前から
出ている波動を分析して、その
出てきた「数字」と「数波詞(すうはことば)」
を書き写すこと

歴史はなく、1993年数波の誕生に
より「氣」をどのように動かすか？
の中から生まれた



④写経・写生・写氣の波動

写経

●修行

表 8 4 4 7
裏 2 10 7 10
臆 10 5 2 8

写生
表 3 6 4 4
裏 7 7 7 3
臆 10 4 2 7

●写真

写氣

●邪気
●生き方・老い方・死に方

表 2 4 5 2
裏 8 8 6 4
臆 10 3 2 6



⑤自分の名前の数波を写氣する
表 3 5 3 2
裏 7 2 7 7
臆 10 7 10 9

【同調詞】

●邪気祓いをする
●真実を生きる



齋藤道雄
表 1 3 4 8
裏 9 4 7 2
臆 10 7 2 10

【同調詞】

①素直一番
②信頼の波動
③安心・安定・笑顔の生活



1.名前を書く

写氣用紙の一番上に
「金色」で名前を書く



2.自分の名前の数字を書く
▲の○の中に、はみだ
さないよう数字を書く

上から、青・赤・緑
のペンで書く

【拡大画像】



3.自分の名前の数波詞を書く

｢金色｣で
数波詞を書く

筆ペンで書くと
なお素晴らしい波動



４.今日の日付を書く

右下に今日の日付
を書いて完成

時分は書いても
書かなくてもOK

数字や文字を間違
えたら最初から
やり直しましょう



５.写氣完成

写氣が完成しました

※1,000枚から枚数
に応じて認定証を
発行する「写氣認
定制度」もありま
す。一つのことば
を最低100枚写氣す
るのがルールです。

※同調率も書きたい場合は左下に



写氣をされている方々の声

・滞っているエネルギー(邪気)がきれいになる
感覚がある

・エネルギーがスーッと入ってきて人生の流れ
が変わってきているのを感じる

・とにかく凄いので、継続してやっている

・写氣をすることで邪気を祓い、生き方・老い
方・死に方を楽しみながら創れる

・全く辛くない、楽しくて書きたく
て仕方ないという感じ

とどこお



写氣は・・・

書けば書くほど自分の本質がわかって
きます。本当の自分を知ることにより、

全てのことに対して確信と自信が生ま
れてきます。継続すると、自分にとっ
て大切なものをカラダが
感じ始めます。これこそ
が調和波動体感です。



　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　ご清聴

　　　　　　　　　　ありがとう

　　　　　　　　　　　　ございました


